
I

fCOMUNEOt 02 ~SFIRJ:"NZE ~O(IET"
J.~ dt!IaSAlUTE

RIFREOt rllflRENIE

Con i gruppi SALUTE è BENESSERE

Una passeggiata ogni sabato nei vari Quartieri della città.
Camminate accessibili e adatte ad ogni ritmo. l'attività sportiva
come strumento per la promozione della salute. Camminare per
stare insieme e socializzare. La partecipazione è libera e gratuita.

SABATO 28 GENNAIO 2017
EVENTO INVERNALE: San Niccolò tra arte e cibo
Percorso facile di circa 3,5 km
Ritrovo e partenza: ore 9,30 ingresso Villa Fabbricotti, via Vittorio Emanuele Il

Percorso: via Vittorio Emanuele Il, via Lanzi, via Polizia no, via Lupi, via Cavour, piazza
Duomo, piazza Signoria, via de' Neri, via dei Benci, ponte alle Grazie, lungarno Serristori,
Torre San Niccolò (ore 10.30), visita alla Chiesa di San Niccolò in Oltrarno (buffet presso
Circolo URL San Niccolò, costo € 7,00 - prenotazioni telefonando entro il 23 gennaio al
349.7760309 la mattina dei giorni lunedì, mercoledì e venerdì)

SABATO 25 FEBBRAIO 2017
Le chiese lungo il Mugnone
Percorso facile di circa 5 km
Ritrovo e partenza: ore 9,30 ingresso Villa Fabbricotti, via Vittorio Emanuele Il

Percorso: via Vittorio Emanuele Il, via Trieste, via Bolognese, via del Pellegrino, via Pascoli,
via Madonna della Tosse, piazza Libertà, via Toscanini, viale Milton, via Leone X (chiesa
Natività di Cristo), via XX Settembre, via Cosseria, via del Romito (chiesa Sacro Cuore),
viale Cadorna, via Lanzi
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